
 

第１回 腎臓病療養指導士認定のための講習会 

プログラム 

 

 
日  時：平成 29 年３月 19 日（日）10 時～16 時 
場  所：東京医科歯科大学 M&D タワー２階 鈴木章夫記念講堂 
 

 

＜開会の辞・来賓ご挨拶＞                                 10：00～10：15 

 柏原直樹先生  一般社団法人 日本腎臓学会理事長 

 福井 亮先生  厚生労働省健康局・難病対策課 がん・疾病対策課 課長補佐 

 要 伸也先生  腎臓病療養指導士創設委員会委員長 

 内田明子先生  一般社団法人 日本腎不全看護学会理事長 

 石川祐一先生  公益社団法人 日本栄養士会常任理事 

 平田純生先生  一般社団法人 日本腎臓病薬物療法学会理事長 

 
＜講習会プログラム： 演者＞ 
１．腎臓病療養指導士制度について(15 分)   要  伸也先生    10：15～10：30 
 
２．慢性腎臓病 CKD とは何か(15 分)     柏原直樹先生    10：30～10：45 
 
３．CKD の管理について(30 分)        

安田  隆先生：日本腎臓学会 腎臓病療養士創設に関する 
教育研修小委員会委員長           10：45～11：15 

 
４．CKD 患者の療養生活支援(40 分)   
    井本千秋先生：近江八幡市立総合医療センター腎臓センター 11：15～11：55 

 
(昼食 60 分) 12：00～13：00 

 
５．CKD 患者の療法選択の指導(40分) 
    松木理浩先生：富山市立富山市民病院透析センター     13：00～13：40 
 
６．CKD の薬学的管理と服薬指導(40 分)            13：40～14：20 
    木村 健先生：兵庫医科大学病院薬剤部 
 
７．CKD のステージ別の食事指導(40 分)            14：20～15：00 
  市川和子先生：川崎医療福祉大学医療技術学部臨床栄養学科 
 

（休憩 10 分）15：00～15：10 
（質疑・応答 15分）15：10～15：25 

 
８．CKD におけるチーム医療について(30分)                 15：25～15：55 

磯崎泰介先生：社会福祉法人聖隷福祉事業団 総合病院 聖隷浜松病院 腎臓内科 
 

＜閉会の辞＞   
菅野義彦先生：日本腎臓学会 腎臓病療養士創設に関する 

教育研修小委員会副委員長               15：55～16：00 
 



 

※プログラム内容は、当日変更になる場合もございます。 


