
第 5 回 腎臓病療養指導⼠認定のための講習会 
プログラム 

 
 

⽇  時：平成 30 年 5 ⽉ 13 ⽇（⽇）10：00〜16：00 
場  所：東京医科⻭科⼤学 Ｍ＆Ｄタワー 鈴⽊章夫記念講堂 
 
 
 
＜開会の辞＞ 10：00〜10：15 
 要 伸也先⽣  腎臓病療養指導⼠創設委員会委員⻑ 
 
＜講習会プログラム： 演者＞ 
１．腎臓病療養指導⼠制度について(15 分) 10：15〜10：30 
 安⽥  隆先⽣  腎臓病療養指導⼠創設に関する教育研修⼩委員会委員⻑ 
 
２．慢性腎臓病 CKD とは何か(15 分) 10：30〜10：45 
 菅野義彦先⽣  腎臓病療養指導⼠創設委員会副委員⻑ 
 
３．CKD の管理について(30 分)  10：45〜11：15 
 伊藤孝史先⽣：島根⼤学医学部附属病院腎臓内科 
 
４．CKD 患者の療養⽣活⽀援(40 分)  11：15〜11：55 
 中村雅美先⽣：⼤阪府⽴⼤学地域保健学域看護学類 

 
(昼⾷ 60 分) 12：00〜13：00 

 
５．CKD 患者の療法選択の指導(40 分)  13：00〜13：40 
 ⽥中順也先⽣：堺市⽴総合医療センター 
 
６．CKD の薬学的管理と服薬指導(40 分) 13：40〜14：20 
 ⽊村  健先⽣：兵庫医科⼤学病院 薬剤部 
 
７．CKD のステージ別の⾷事指導(40 分)  14：20〜15：00 
 ⼟井悦⼦先⽣：国家公務員共催組合連合会 ⻁の⾨病院 栄養部 
 

（休憩 10 分）15：00〜15：10 
（質問⽤紙に対する回答 15 分）15：10〜15：25 

 
８．CKD におけるチーム医療について(30 分) 15：25〜15：55 
 ⼋⽥ 告先⽣：⼋⽥内科医院/近江⼋幡市⽴総合医療センター腎臓センター 

 
＜閉会の辞＞  15：55〜16：00 
 ⽯川祐⼀先⽣  公益社団法⼈ ⽇本栄養⼠会常任理事 

 
 

※プログラム内容は、当⽇変更になる場合もございます。 
 


